
Уведомление родителям о переходе на пятидневную рабочую неделю 

с 01 сентября 2023 года 

Уважаемые родители! 

 

Администрация МОУ СОШ №43   сообщает Вам о переходе на пятидневную рабочую 

неделю по  учебному плану  с 01.09.2023 года. 

 

Нормативно-правовое обеспечение сформировано в соответствии с 

нормативными документами данного решения: 

 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской 

Федерации» от 24.07.1998 № 124 – ФЗ (в действующей редакции). 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

286 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования"; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 

766 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 20 мая 2020 г. № 254»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.11.2021 № 

819 «Об утверждении Порядка формирования перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования. 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022г №992 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» 

 Методические рекомендации по системе оценки достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения программ начального общего, основного общего 

и среднего общего образования от 13.01.2023 г №03-49 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 



детей и молодёжи» , утверждёнными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 

(далее – СП 2.4.3648 - 20); 

 Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утверждёнными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 

(далее СанПин 1.2.3685-21); 

 Устав МОУ СОШ № 43. 

 

Гигиенические требования к максимальным величинам недельной образовательной 

нагрузки при 5-дневной неделе 

КЛАССЫ 
Максимально допустимая недельная нагрузка в 

академических часах 

1 кл.                                    21 ч. 

2 кл.                         23 ч. 

3  кл.                         23 ч. 

4 кл.                         23 ч. 

  

Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» в части 3 статьи 28 утверждено право образовательной организации на 

«разработку и утверждение образовательных программ образовательной организации», 

неотъемлемой частью которых является учебный план.  

Муниципальное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа 

№43 переходит на новый (нагрузка при 5-дневной неделе) учебный план в 2023 – 2024 

учебном году для начального образования. 

Цель внедрения   учебного плана: 

- сохранение и укрепление здоровья обучающихся; 

- возможность общения детей с родителями в выходные дни; 

- самореализация учащихся во внеурочной деятельности. 

 

Администрация МОУ СОШ №43 

 
 


